
Beschäftigungsplan  
 

Wochentag Zeit Aktivität Treffpunkt 

Montag 10.00 
 
 

Sitzgymnastik 
 
 

Foyer 
 
 

Dienstag 
 

10.00 
 

15.30 
 
 

Gesprächsrunde 
 

Musikalische Runde 
 
 

Kreativwerkstatt 
 

Kreativwerkstatt 
 
 

Mittwoch 
 

10.00 
 

15.30 
 
 

Gespräch und Musik 
 

Basteln 
 
 

Kreativwerkstatt 
 

Eichenhof 
 
 

Donnerstag 
 

10.00 
 

15.30 
 
 

Wellness 
 

Bastelrunde passend zur 
Jahreszeit 

 

Kreativwerkstatt 
 

Kreativwerkstatt 
 
 

Freitag 
 

10.00 
 
 
 

Kreatives Gestalten 
 
 
 

Kreativwerkstatt 
 
 
 

Samstag 
 

10.00 
 
 
 

Einzelbetreuung auf den 
Wohnbereichen 

 
 

Wohnbereich 1 
und 2 

 
 

Sonntag 
 

 individuelle 
Tagesgestaltung 

 
 

 

         

Änderungen vorbehalten! 


